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«IlIxoanubiii Teatp TPA TS




MNOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

HanpaB/jieHHOCTh NIPOrpaMMBbl Kypca BHEYPOYHOU JeATENbHOCTH «llIKONBHBIA TeaTp
TPAJULIN» nmeeT Xyn0KECTBEHHYIO HAIIPABICHHOCTD.

YpoBeHb IPOrpaMmmel Y pPOBEHb IIPOTPAMMBI - 03HAKOMUTEIIBbHBIN.

AKTYaJIbHOCTH MPOrPaMMBbI

C mnosiBIEHWEM U PA3BUTUEM KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJOTHM, OCOOEHHO Osarogaps
JUHAMUYHONW KHOEpAIBOJIIOIMU BCEMHUPHOM TII00anbHON ceth MHTepHeT, COBpeMEHHBIH MHpP
npeoOpaxkaeTcs U U3MEHSETCS, BCIEACTBUE YETO MEHSIOTCS (DAKTOPHI COLMATN3AIMH YETIOBEKA.

IIpr Bcel Kaxymienucs SpKOCTA U 3aHUMATEIbHOCTHM HOBEHIIMX KOMIIBIOTEPHBIX
TEXHOJIOTUH, CIIEYyEeT OTYETIMBO OCO3HABATh, YTO PEOEHOK Yalle BCEr0 OCTAETCS MAaCCHUBHBIM
3puTeNeM, co3eplaresieM MOJ00HBIX TeXHOJornyeckux uyzaec. OHM He 3aTparMBarOT TeX
MICUXOAMOIIMOHAJIBHBIX LIEHTPOB T'OJIOBHOI'O MO3ra, KOTOpbIE OTBEYAIOT 3a 00Illee pa3BUTHE U
paboTy aKTUBHOIO, JEHCTBEHHOTO BOOOpa)XX€HUSs, SBISIOIIETOCS JIOKOMOTHBOM BCei
TBOpUYECKOM JesiTenbHOCTU. Bee 3Tn kauecTBa 3(p(peKTUBHO peasiu3yroTcsl B UTPOBOM G opme.

B cootBerctBUM ¢ DenepanbHbIM TOCYAAPCTBEHHBIM 00pa30BaTENbHBIM CTaHAAPTOM
COLIMAJIbHOE HAaMpaBjeHUWE BO3MOXHO pEaM30BaTh Ha 3aHATUSIX Kypca BHEYPOUHOUH
nesitenbHOCTH «I1IKOIBHBIN TeaTpy.

Pabouas mporpamma Kypca BHeypouHoi AesitenbHOcTH «llIkonpubIit Teatp TPAJNUIIS»
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMMU:

®enepanbHoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoi
denepannmny;

. npukaza MuHoOpHayku ot 17.12.2010 Ne 1897 «O6 yrtBepxueanun OIOC
OCHOBHOTO 00111eT0 00pa30BaHUs»;

. CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MUIEMHOJIOTHIECKUE TPEOOBAHMUS K OpraHU3alMsIM
BOCIUTaHUS M OOYy4YEHUs, OTIbIXa U O3JOPOBJICHMS JI€Ted U MOJIOIEKU», YTBEPKICHHBIX
MOCTAHOBJIEHHWEM TJIABHOT'O caHUTapHOTO Bpada oT 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «['urueHnyeckue HOPMATUBBI M TPeOOBAHUSA K 0OECIICUCHUIO
O0ezomacHocTd W (WiaM) OE3BpPEAHOCTH Il  4eloBeKa (aKTOPOB Cpelbl  OOUTaHUS,
YTBEPAKAEHHBIX IOCTAHOBIICHUEM TJIABHOTO CaHUTapHOro Bpaua oT 28.01.2021 Ne 2.

[IporpaMmma HmaHHOrO Kypca BHEYPOUHOW [EATEIBHOCTH peaju3yeTrcss B paMKax
WHBAapUAaHTHOTO MOy paboueit mporpammbl BoctuTanuss MAOY COUI Ne 41 «Kypcwi
BHEYPOYHOU J1€ATEITBHOCTH.

Conep:xaHue Kypca HaIpaBJIEHO Ha Pa3BUTUE TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH 00ywaromiuxcs,
(GopMupoBaHNE KOMMYHUKATUBHBIX KAU€CTB, CUCTEMY LIEHHOCTEH.

Hear kypca «lllxompubiii Teatp TPAJIUIUSA» - npuoOmienune oOydarommxcst K
HCKYCCTBY Te€aTpa, pa3BUTHE TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEN U (POPMUPOBAHUE COLIMATIBLHOAKTUBHON
JUYHOCTU CPEJCTBAMHU TeaTpajibHOro HcKyccTBa.dDopMupoBaHHE 00SA3aTEIBHOIO MUHUMYyMa
3HAaHUN U YMEHUN, KOTOPBI 00€CIEUUT pa3BUTHE HOBBIX COIUATIBHBIX POJIeH 00yYatOIINXCS.

OcHoBHasi wuaest Kypca —pa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH O0O0ydYarolmxcs,
(GopMupoBaHUE KOMMYHHUKATUBHBIX KAU€CTB, CHCTEMY LIEHHOCTEH.

3apaum Kypca:

OO6pa3zoBartenbHbIE:

* 00y4YUTh OCHOBAM CLIEHMYECKOTO JIEUCTBHUSI;

* [I03HAaKOMMTb C OCHOBHBIM SI3bIKOM TE€ATPaJIbHOI'O UCKYCCTBA;

* I[I03HaKOMHTb C OCHOBHBIMH HPHUHLIHUIIAMU KOJIJIEKTUBHOW TBOPUYECKOM
NEeSATENbHOCTH;

* J1aTh 3HAHHA 00 OCHOBaxX CaMOOPIraHHU3aLMU U CaMOJIHCLMILINHEI;



PazBuBaromue:

* pa3BUBaTh 3PUTEIHLHOE W CIyXOBOC BHHMAaHHE, NaMsATh, HaOIIOAATCIBHOCTD,
HaxOIUUBOCTh, (paHTa3uio, BOOOpaKEHHE, SMOIMOHATILHO-BOJIEBYIO cdepy,
00pa3HO€e MBIILICHUE;

* HAYYHUTh MOJIB30BATHCSI MHTOHAIMSIMH, BBIPAXKAIONTUMH OCHOBHBIC YyBCTBA,;

* CIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO KYJIBTYPhI PEUH.

BocnurarensHbie:

* BOCIHUTHIBATh YBAXUTECIHHOE OTHOIICHHWE MEXKIY UYICHAMH KOJUICKTHBA, YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 3a 0o011Iee J1e0;

* BOCIIUTHIBATH KYJIbTYPY MOBEICHUS B TeaTpe;

* (opmMupoBaTh MOTPEOHOCTH B TBOPUYECKOM CAMOBBIPAKEHUHU M CO37]aTh MOTHBAIIHIO
JUTSI TIONCKA COOCTBEHHBIX PEIICHHUIA B CO3/IaHUH XYI0KECTBEHHOTO 00pa3a;

* COJCHCTBOBaTH (POPMUPOBAHUIO ICTECTHUYCCKOTO BOCIPHUATHS U XYIO0KECTBEHHOTO
BKYCa;

* cojcicTBOBaTh (OPMHPOBAHUIO JIMYHOCTHBIX Ka4yeCTB: CaMOCTOSITCIIBHOCTH,
YBEPEHHOCTH, SMIIATUH, TOJICPAHTHOCTH.

@opmupyemMble KOMIETEHIIMH: IICHHOCTHO-CMBICIOBBIC, OOIICKYJBTYPHBIC, Y4EOHO-
No3HaBaTeIbHbIC, KOMMYHHUKATHBHBIC, COIUAILHO-TPYI0BHIC.

AKTYaJIbHOCTH MPOTPAMMBI ONPEACIIICTCS HEOOXOIUMOCTBIO YCTICIITHON COIMATU3aIluN
JETCH B COBPEMCHHOM OOIICCTBE, TOBBINICHUS YPOBHS HMX OOIMICH KYJbTYpbl W DPYAHUIUH.
Tearpanu3zoBaHHas NeATEIBLHOCTh CTAHOBUTCS CIIOCOOOM Pa3BUTHS TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM,
CaMOBBIPAXEHUSI W CaMOpEaNU3allMi JIMYHOCTH, CIIOCOOHOW IMOHUMATh OOIIEYeIOBeUECKHe
[IEHHOCTH, a TaKXXe CPEJCTBOM CHATHUS TICUXOJIOTHYECKOTO HAMpsKEHUs, COXpaHEHUs
AMOIIMOHATILHOTO 37I0POBBS MKOJBHUKOB. CouyeTasi BO3SMOKHOCTH HECKOJIBKUX BUJIOB UCKYCCTB
(My3BIKH, )KUBOIHUCH, TAHIIA, TUTEPATYPHI U aKTEPCKOM UTPHI), TeaTp 00J1a1aeT OrPOMHON CUJIOM
BO3JICCTBUSA Ha JyXOBHO-HPABCTBEHHBIM MHUpP peOeHka. becenpl o Tearpe 3HAKOMST
oOydJaromuxcs B JOCTYIMHOU (popMe ¢ 0COOCHHOCTSIMH TeaTpalbHOTO MCKYCCTBA, C €ro BUJIAMH
U KaHpaMH, TaKKe€ PACKPHIBAIOT OOIIECTBEHHO-BOCIUTATENbHYIO poJib Teatpa. Bce 310
HAMpaBJICHO HA Pa3BUTHUE 3PUTEIBCKON KYJIBTYPHI JE€TEH.

3aHATHS TeaTpaIbHOU JEATEIHHOCTHIO BBOISAT JETEH B MHP MPEKPACHOTO, MPOOYKIAIOT
CIOCOOHOCTH K  COCTPaJaHUI0 U  COMEPEKUBAHUIO, AKTHUBU3UPYIOT  MBIIUICHUE U
MO3HABATEIbHBIN MHTEPEC, a TJABHOE - PACKPBHIBAIOT TBOPUYECKHE BO3MOXKHOCTH U TIOMOTAIOT
MICUXOJIOTUYECKON ajanTtanuu pedeHKa B KOJJICKTHBE, TEM CaMbIM CO37aBas YCIOBHUS IS
YCTEIIHON COIMAIA3AINH JINYHOCTH.

B mporpammy BXonmAT TeopeTHueckue M TpakTudeckue 3HaHus. [Iporpamma moctpoeHa
TakuM oOpa3oM, dYTOOBl oOOydwaromuecs HE TOJIBKO YCBOWIM HWHGOpPMAIUIO, HO U
BOCTIOJIB30BATHCH €10 B PEATbHOM KU3HHU.

PE3YJIBTATBHI U3YUYEHUSA IPOI'PAMMBI
[To okOHYaHUY U3YYECHHS TPOTPAMMBbI 00YJIAIOITUMUCS JOJIKHBI OBITh TOCTUTHYTHI:
* 0COOEHHOCTH TeaTpa KaK BHUJAa UCKYCCTBA;
* BHUJbI TEATPOB;
* MpaBuiia NOBEACHUS B TeaTpe (HA CIICHE U B 3pUTEIILHOM 3aJle);
* TeaTpalibHbIe Mpodheccui;
* TEOpPETUUYECKUE OCHOBBI aKTEPCKOT0 MAaCTePCTBA, IUIACTUKU U CLICHUYECKON peuH;
* YIOpa)KHEHHUs JJIS NPOBEICHUS apTUKYISIUOHHON TUMHACTUKY;



*  YINPaXHEHWs JJIsI CHATHUS MBIIICYHBIX 3aKUMOB;
* 0a3oBble yNpa)KHEHUs ISl IPOBEACHUS aKTEPCKOI0 TPEHUHTa;

* IpaBuja NpOBeJEHUS PePICKCUU.

YMeTh:
* OpPHUEHTHUPOBATHCS B CLIECHUYECKOM MPOCTPAHCTBE;
* BBINIOJHATH IPOCTHIE JCHUCTBUSA HA CLICHE;
* B3aMMOJICHICTBOBATh HA CLUEHUYECKOU IJIOMIAJKE C TAPTHEPOM;
* MPOU3BOJILHO YJEPKUBATh BHUMAaHUE Ha 3aJJaHHOM OOBEKTE;
* CO3/1aBaTh U «OXXUBJISATHY» 00pa3bl MPEAMETOB U KUBBIX CYIIIECTB,;
* mepeaaBaTh 00pa3bl C MOMOIIBIO BepOATbHBIX W HEBEPOATbHBIX BBIPA3UTEIBHBIX
CPEICTB.

JIMYHOCTHBIE pE3YIbTATHI:

* YMEHHE CJIaXKEHHO paboTaTh B KOJUIEKTUBE, OIEHUBATh COOCTBEHHBIC BO3ZMOKHOCTH
pelieHrs y4eOHoM 3a/1a4u U IPaBUIILHOCTD €€ BBITIOJIHCHHUS;

* mOpuoOpeTeHHWe  HABBIKOB  HPABCTBEHHOTO  TOBEJEHHUS,  OCO3HAHHOTO u
OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHS K COOCTBEHHBIM TOCTYIIKaM;

* CO37aHuEe TMPEINOCHUIOK IS OOBEKTHMBHOTO aHaJM3a CBOCH pabOThl M PAOOTHI
TOBAPUIIEH;

* CTpEMJICHME K TMPOSBICHUIO SMIATHUU, TOTOBHOCTH BECTH MOHAJIOr C JPYTUMU
JIFOAbMM M JIOCTUTaTh B HEM B3aUMOIIOHMMAaHMS.

MeranpeaMeTHbIE PE3yIIbTaThI:

* TpHOOpETEHNE HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI U CAMOOIICHKH;

* YMEHHE OpPTaHU30BBIBATh YUEOHOE COTPYIHUYECTBO U COBMECTHYIO JIEATEIIBHOCTH C
MeJJaroroM M CBEPCTHHKAaMM, padO0TaTh WHIMBUAYAJIbHO W B TPYIIIE, HAXOJIUTh
olIiee perieHue W pasperniath KOH(MIUKTBI HA OCHOBE COTJIACOBAHUS IO3UIMHN U
ydeTa HHTEPECOB; (hOPMYIHPOBATh, aprTyMEHTUPOBATh U OTCTAMBATh CBOC MHEHUE.

®opMbl U MeTOABI PadOTHI ¢ O0YYAIIIMMHUCH, IPEIYCMOTPEHHBIE MPOTPAMMON:
Peanuzanus naHHOW TpOrpaMMbl MO3BOJUT OOYYAIOMIUMCS TMOJYYHTh CHCTEMATHU3UPOBAHHOE
Ipe/ICTaBlIeHne O MCKYCCTBE TeaTpa, pa3BUTHUE TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEN W (popmMupoBaHHe
COLMAJIBHO AaKTUBHOW JMYHOCTU CPEACTBAMU TEATPAIBHOTO HCKyccTBa. DopMupoBaHue
00s3aTEIPHOTO MWHUMyMa 3HAaHUA W YMEHUHW, KOTOPBIA OOECIeUUT pa3BUTHE HOBBIX
COIMAIIBHBIX POJIeH 00YyYarOIIXCS.

1. UnpuBuayansHble: Oecema, JOUCKYCCHHU, KOHCYNIbTalus, OOMEH MHCHUSIMH,
COBMECTHBIN MOUCK PEIIEHUH, COBMECTHOE pelIeHUE MPOOIeMbl, TUATHOCTUKA, TECTUPOBAHHUE,
AHKETUPOBAHUE

2. I'pynmoBsie: TBOpYECKUE TPYIIIBI, TPCHUHTH

3. KonnexTuBHbBIE: KOHKYPCHI, MPA3IHUKHN, WUTPHI, MPE3CHTAINN, BHICTABKH, DKCKYPCHUH,
BCTPEYH C MHTEPECHBIMH JIFOJIbMU, PAOOTHUKAMU KYJIBTYPhl U UCKYCCTBA.

3ansTH Kypca paccunTaHbl Ha 34ydeOHbIX yaca mist obydaromuxes 8-11 kimacca 1 pas3 B
HEJEIIO.



COILEPKAHHUE KYPCA

Paznea 1. «A30yka TeaTrpa» ( 24aca)

Tema 1.1.BBoanoe 3ansTue. (1 yac).3HakoMcTBO ¢ oOyyaromumucsi. O3HaKOMJICHUE C
PEKUMOM3aHATUH, IPAaBUJIAMU TTOBEJCHUS Ha 3aHATHUIX, POPMOIl 0K bl U TPOTPAMMOIA.
VYcTaB U Ha3zBaHUE KOJUIEKTUBA. MHCTPYKTaX MO TEXHUKE O€30MaCHOCTH HA 3aHATHUIX, BO
BpeMsi TOCEIIECHMs CIIEKTaKjei, Moe310K B aBTOOyce, MpaBWJIAMH MPOTHUBOMOKAPHOU
6e3omnacHoctu. becena o Tearpe. TeaTp Bokpyr Hac. PoneBas urpa «Msl uaem B teatp». O
npodeccun akrepa M ero cnocodHoctu mnepeBorviomateea. Urper «llo mpaBae u
MOHAPOIKY», «OTHO U TO K€ MO-Pa3HOMY.

Tema 1.2Teatp kak Bua uckyccrpa.(luaca). OcoOEHHOCTH TeaTpaJbHOTO HCKYCCTBA.
Buper reatpos. [IpaBuia nosegeHus B reatpe. Y CTpOMCTBO CLEHBI U TeaTpa. TeaTpanbHble
npodeccun. AKTep - TJIABHOE «UYA0».

Paznea 2. «CuueHundeckasi peuby (04acoB)

Tema 2.1. Ilpeamer cuenuveckoi peun(1 gac)

Juanazon 3Byuanusi. Temn peun. UHTOHamus. JlpixatenbHas TUMHACTHKA, (hOHAIIMOHHAS
(3ByKOBasi) THMHACTHKAa. ApPTHKYISIMOHHAs THMHACTHKA. [ MTMEHUYECKUM Maccax,
BUOPALIMOHHBIN MacCcax.

Tema 2.2. XynoxecTrBeHHOe uTeHHe. (14aca)

XyA0KEeCTBEHHOE YTEHUE KaK BUJ UCIIOJIHUTEIBCKOIO0 HCKYyCCTBA. OCHOBBI TPAaKTHUECKOMN
paboThI HaJl TOJIOCOM

Tema 2.3.BbipazuresibHoe yTeHue.(14yaca)

BrIpazuTenbHoe YTE€HHE, TPOMKOCTh U OTYETJIMBOCTh PEYM, MOCHUI 3BYKa B 3PUTEIIbHBIN
3a)I. YUyacTue B Urpax Ha BhIPA3UTEIbHOCTh U FPOMKOCTH Trojoca: «Opkectp», «Meranue
3BYKOBY, «3BYK U JBUKECHUE.

Tema 2.4.Iluxkuuonnblie ynpaxxaenusi(1 gyaca)

BrinonHenne AUKUIMOHHBIX YIPAXKHECHUM, NPOU3HECEHHUE CKOPOTOBOPOK. I 'ojiocoBoM
TpeHUHT. BrIpazuTenpHoe uTeHWE 1O pojsiM. Pa3yuynBaHWe W HMHCUEHUPOBKA
YUCTOIOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U CTUXOB.

Tema 2.5.Pa3zBuTHe HaBbIKA JJOTHYECKOT0 aHAJN3a TekcTa.(1 yaca)

Pa3BuTHe HaBbIKa TOTMUECKOTO aHAJIN3a TEKCTA (Ha MaTepuale JIETCKUX CTUILKOB). 3HAKU
MpENUHaHNs, TPAMMAaTUYECKUE MaY3bl, TOTUYECKUE YAAPECHUSI.

Tema 2.6.Urpsl co cioBamu 1 3ByKamu . (1 yaca)

Yuactne B urpax co cioBaMu U 3ByKamu: «Bopona», «Huk-umpuk», «MHUIIEHbY,
«CounHsito g pacckas». «Bce cimoBa Ha OyKBY...». YHOpaKHEHHS «H,3,a,0,Y,b»; JTBOUHBIC
corjacHbie: «13-007, ma-60a, my-60y, TeI-00bI» | T.II.

Pasznea 3.AKkTepckasi rpamMora.

(7yacoB)

Tema 3.1. Pabora aktepa Hax co0oii.(1 yac)

Tema 3.2. OcO0€HHOCTH CHIEHUYECKOr0 BHUMAaHus.(24aca)

Oco0EHHOCTH CIIEHUYECKOr0 BHUMaHus. TpEeHUHIY Ha

BHUMAaHUS

Tema 3.3. 3HaueHue AbIXaHUA B akTepcKoi padore. (1 yac) 3HaueHue BIXaHUS B
aKTepckou paboTe. BrllonHeHNEe yIpaKHEHU: HA pa3BUTHE CLIEHUYECKOTO BHUMAHUSI.



Pabora Hag gpixaHuem.

Tema 3.4.Mpbimieunasi ceo0oaa. (1 yaca)

Mpimeuynasi cBo6oga. 3akuM. TpPEeHUHTHM U BBHINOJHEHHUE YNPAXKHEHUN C MOpHeMaMH
penakcanuu

Tema 3.5.I1onsiTue 0 mpeaiaraeMbixX 00cTOsITEbCTBAX. (1 Yaca)

[TonsiTue o mpenmaraeMbIx OOCTOSATENLCTBAX. BBIMIOIHEHUE ATIOOB: HA IOCTUKEHUE 1IEIH,
Ha COOBITHS, HA 30HY MOJIYaHUsI, HA POXKJEHUE CIIOBA, ITIOI0B-HAOIIOCHUH.

Tema 3.6.Cuenunyeckas 3a1a4a u 4yBcTBO. (1 yaca)

Cuennueckass 3aja4a M 4YyBCTBO. DBBINOJHEHME YHNPAXKHEHUW Ha KOJJIEKTUBHYIO
COIJIaCOBAaHHOCTh JIEMCTBUI

Paznen 4. [Ipennaraembie 06cTosiTebecTBa. TeaTpaibHble Urpbl. (4 yaca)

Tema 4.1. IlousiTue «TeaTpanbHast urpay». (1 yac)

[TonsiTue «TearpanbHas Urpay. 3HaUYCHUE UTPHI B TeaTPaJIbHOM HUCKycCTBe. BooOpaxkeHue
Y BEpa B BHIMBICEII.

Tema 4.2.1TonsiTue «Ilpeanaraemsoie o0cTosITEIBCTBAY. (1 Yac)

[Tonsitue  «Ilpennmaraempie  OOCTOSITENTLCTBA».  BBINONIHEHWE — yIOpaKHEHUNM  Ha
npejyiaraeMble  OOCTOSITENBCTBA.  YYacTUE B Wrpax-MHCIEHUPOBKAX,  WUrpax-
MPEBPAIICHUSAX, CIOKETHBIX UTPaX.

Tema 4.3.CocraBienue 3T1010B. (1 yac)

Cocrasnienne 3T010B. HIUBUAYallbHBIE W TPYIIOBBIE ATIOJBI. OOBITPHIBAHUE OBITOBBIX
CUTyallMil U3 JETCKUX JIUTEPATYpPHBIX IMpous3BeneHuid. CourMHEHHE W MPEACTABICHUE
ATIO/IOB IO CKa3KaM.

Tema 4.4. UmnpoBusanus. (1 yac)

BreinosiHeHWEe  MY3BIKQJIBbHBIX  3TIOJOB.  BbimonHeHune — ympakHeHui:  «Ckaszkay,
«Accommanusy, «bopr0a ctuxuity, «Jlagoaby», « Tpu TOUKM».

Pa3nen S.Purmomiacrtuka.(S 4acoB)

Tema 5.1. Ilmactuka.(1 yaca)Meimeunass cBodoma. JKecTel. BbImollHEHHE OCHOBHBIX
NMO3ULIMA pPYK, HOTI, TIOCTAaHOBKM Kopryca. PabGora Haj xectaMu (yMECTHOCTb,
BBIPA3UTEIBHOCTh). YUacTHE B UIpax Ha >KECTUKYJALMIO (Tuiay, MpOIIaHUE, BCTpPEUa).
BeinosiHeHrE 3TI0/I0B HA OCHOBHBIE AMOIIUH (TPYCTh, PaJ0CTh, THEB)

Tema 5.2. TpeHupoBKa CyCTaBHO-MbIIIeYHOr0 annapara.(1 yac)

Teno denmoBeka: ero (gpu3nueckue KadecTBa, ABUTATEIbHBIC BO3MOXKHOCTH, IMPOOJIEMBI H
OrpaHuYeHusA. ] IMHAacCTHKA HA CHATHE 3aKUMOB PYK, HOT' M IIEWHOT'O OT/AENA.

Tema 5.3.PeueBasi u ABUraTeibHasi ruMHacTuKka.(1 yac)

PeueBas u gBUratenbHas riMHACTUKA. BhiMoIHEHNE yIIpaKHEHUI IPU NPOU3HECEHUH
3JIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [[pon3HOILIEHNE TEKCTA B JBUKECHUMU.
TpenupoBouHslit 6er. ber ¢ mpousHoieHneM U p, YTEHUEM CTUXOB, MPo3bl Tema
5.4.My3bIKajIbHBIN 00pa3 cpeICTBAMHU IJIACTUKHA U MAHTOMUMBI.(1 4ac)
My3bIKkanbHBIN 00pa3 cpe/icTBaMu IJIACTUKU U TAaHTOMUMEIL. [lepecTpoeHne B yka3aHHbIE
(reomerprueckue) GUTypbl. XJIOMKH, X0/1p0a, Oer B 3ajaHHOM puTMe. BeITTonHeHNE
YIIPa)XHEHUM HA 3alIOMUHAHUE U BOCIIPOU3BEICHUE PUTMUYECKOT O PUCYHKA, JIJI Pa3BUTHUS
AKTEPCKOU BBIPA3UTEIBHOCTH

Tema S.5.11i1acTuyeckasi MMIPOBH3aLMs HA MY3bIKY pa3Horo xapakrepa.(luac)
[InacTrueckass UMMpoBU3ALUS HA MY3bIKY Pa3HOrO0 XapakTepa. YuyacThe B UIpax Ha
ompeJiesieHHe CLEHMYECKOro oOpasa yepe3 o0pa3 My3blKalibHbIM. CllyliaHue MY3bIKH U
BBITIOJIHEHUE JIBI)KEHUH (OeT — KOHHU, MPBIKKU — BOPOOEH, 3asll, HAKJIOHBI — BETEp JIyET
U T.J.)B TEMII€ MY3bIKQJIbHOTO IPOU3BEACHUS.

Pa3nen 6.Pa6ora naag nncuenupopkamu.( 10 yacoB)

Tema 6.1.Padora Hax uHcHeHnpoBkamu. (1 gac)



Urenue nutepatypHoro npousseaenue. Pazoop.

Tema 6.2.Padora Hax nuHcueHupoBKamu.(14ac)

Pa36op. Uutka o posism.

Tema 6.3.PaGora Haxq MHCHEHMPOBKAMM.(2 Yyaca)

Pa3yuuBaHue T€KCTOB .DTIOAHBIE PENETUIMU HA TuIoNIaaKe. Pa30op MU3aHCIEH.
Tema 6.4.PadoTa Hax HHCIIEHNPOBKAMH.(2 Yaca)

Pa30op muzancueH. BolnonHeHre ClieHnYecKoro IeWCTBUS, CBOEH 3a/1auu.
Tema 6.5.Pabora Hax MHCHEeHHPOBKaMM.(2 yaca)

BrinonHeHre ClueHNYeCcKoro 1enucTBus, CBOeu 3anadu. 1Iporos.

Tema 6.6.PaboTa Haag nuncueHupoBkamu.(1 yaca)

Cuennueckas oueska. [Iporos.

Paznen 7. TBopuecknii or4et.(1 yaca)

Tema 7.1 .IlpembepHbIH MOKA3.
HUTOI'O: 34 yaca

TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHME

Ne i/ Kou.
Ha3zBanue pa3aena, TeMa 3aHATUSA JaCOB
Pa3nen 1. «<A30yka Teatpay» (2 yaca)
1.1. BBogHoe 3aHaTre. MHCTpYKTaX MO TeXHHKE OC30IMaCHOCTH. 1
1.2. TeaTp KaK BUJI HCKYCCTBA. 1
Pa3nen 2. «Cuennyeckasi peub» (6 yacoB)
2.1. [IpenMeT ClIeHMYECKOM pedu. 1
2.2. XyHn0KeCTBEHHOE UTEHHE. 1
2.3. BripasuTenbHOE UTEHUE. 1
2.4, JIMKIIMOHHBIC YIIPAKHEHUS 1
2.5. Pa3puTre HaBBIKa JIOTHYECKOI0 aHAIM3a TeKCTa 1
2.6. Wrpel co cnoBaMH U 3ByKaMU 1
Pa3nen 3. «<AKTepckasi rpamMoTa» (74acoB)
3.1. Pabota aktepa Hax co0Oii. 1
3.2. OCcOOCHHOCTH CLIEHUYSCKOTO BHUMAHUS. 2
3.3. 3HavueHUE AbIXaHMsI B aKTEPCKOM pabore. 1
3.4. MeEleyHasi cBo00a. 1
3.5. [ToHsiTHE O TIpemIaracMbIX 00CTOSTEIHLCTBAX 1
3.6. CrieHndeckas 3aj1aua M 9yBCTBO. 1
Paznea 4. «Ilpennaraemple o0cTosiTeabcTBa. (TeaTpanbHble UTPHI)»4
yaca.
4.1. [ToHsATHE «TeaTpaJibHAsL UTPAY. 1
4.2 [Tonstue «lIpemnmaraemMbiec 0OCTOSITEIBCTBAY 1
4.3 CocTaBiICHHE ATIOJOB. 1
4.4 MmnpoBuzanus 1
Pa3znen 0.PurmonsiacTuka. (5 yacon)
5.1 [LnacTuka. 1
5.2 TpeHupoBKa CYCTABHO-MBIIIEYHOIO anmnapara 1
5.3. PeueBas v gBUraTenbHas TMUMHACTHKA. 1
0.4. My3bIKaJIbHBIN 00pa3 cpe/ICTBAMHM IJIACTUKH U TAHTOMHUMBI. 1




9.5. ‘HH&CTI/I‘IGCK&SI MMIIPOBU3AIMs HA MY3BIKY Pa3HOTO XapakTepa 1

Pa3nen 6.Padora Haa nncuenupopkamu. (10 yacos)

6.1 PaGota  Han WHCIIEHUPOBKaMHU. UrteHue  nuTEpaTypHOrO 1
npousBeneHue. Pazoop.

62 Pabota Haj uHcleHMpoBKamu. Pa3z6op. Uutka nmo possiMm. Yurtka 1ol

OJISIM.

6.3. PaGoTa Han MHCIEHUPOBKAMU.PasydunBaHME TEKCTOB. TIOMHEIE?Z
perneTunny Ha Tiomaake. Pazbop MuzaHciieH. DTIOAHBIE PENETUIINN
Ha TUIOIIAJIKE.

6.4 PaGoTa manx wuHcueHnposkami.Pasfop Musancuen.Brmonnenue,
CILICHMYECKOTI'0 JICMCTBUS, CBOCH 3aJauu.

6.5. PaboTa Haj UHCIIEHUPOBKaMU. BhITTOTHEHUE CLIIECHHYECKOTO ;[eﬁCTBI/m,Z
cBoei 3agaun. [IporoH.

6.6. PaGoTa Haa nHcneHupoBkaMu.CueHudeckas onenka. [Iporos. 1

Pa3nea 7. TBopuecknii oTuer.(1 yac)

7.1 [IpeMbepHBIN MOKA3. 1

METOINYECKASA JIUTEPATYPA JIUISA IEJAT'OT'A
1. bubnmoreuka B TOMOIIb PYKOBOJUTEIISIM IIIKOJIBHBIX T€ATPOB «S BXOXKY B MHUP
uckycctBay. -M.: «ckyccTtBo», 1996;

2. bpyccep A.M. Cuenuueckas peub. /MeToanueckre peKOMEHJAIMU U MPaKTHYEeCKUe

3aJaHusl JJ1s1 HAUMHAIOIIMX [e1aroroB TeaTpaibHbiXx By30B. - M.: BIIXT, 2008;

3. bpyccep A.M., OccoBckast M.II. I'naronum.py. /AyanoBuie0 YPOKH IO TEXHUKE PEUH.

Yacts 1. -M.: «Mackay, 2007;
4. Baxranros E.b. 3anucku, nucema, ctateu. -M.: «ckycctBO», 1939;

5. Epmios I1.M. Texnomnorus akrepckoro uckyccrna. - M.: TOO «"opOyHox», 1992;

6. 3axaBa b.E. MactepcTBo akTepa u pexuccepa: yueoHoe nocoodue / b.E. 3axaBa; mon
penakmueit ILE. Jlrooumuera. - 10-e m3xg., - CII6.: «Ilnanmera wmy3wsikm», 2019; 7.
MuxaitioBa A.Il. TeaTp B 3CTETMYECKOM BOCHUTAHMU MIIAAIINX IIKOJbHUKOB. - M.:
«IIpocsemenue», 1975;

8. IIporpamma obmreobpazoBatenbHbIX yupexaeHuit « Teatp 1-11 kmaccs». - M.

«IIpocsemenue», 1995;

9. CranucnaBckuii K.C. PabGora akrepa Hag coboii. - M.: «¥Opatity, 2019;

10. CranucnaBckuii K.C. Mos xu3Hb B HCKyccTBe. - M.: «MckyccTBO», 1989;

11. Teatp, rme urpatoT AeTH. Y4eOHO-METOAMYECKOE IMOCcOoOUe i PYyKOBOAUTENEH
JETCKUX TeaTpajdbHbIX KOJUIEKTUBOB. / [lox pen. A.b. Hukutunoi. - M.: BJIAZ1IOC, 2001;
12. [Muxmaros JI.M. Ot cryguu k teatpy. - M.: BTO, 1970.

NuTtepHeT-pecypcbl: 1. YcTpolicTBO ClieHBI B Teatpe lriip://131omya-

leal:ra.ru/1;11eal;reJI1:e1n/1110/509/€0009921/1clex.3111:

MATEPUAJIIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE
TpeOoBaHMs K MOMEIIEHUIO JIJIsl 3aHSATUM:

* MPOBETPUBAEMBII KaOWHET (ayAUTOpHUs, aKTOBBIM 3ajJ) C XOPOUIUM OCBELICHHEM
uiau ydeOHbIM Kiacc, cooTBeTcTByromuii TpeOoBanusim CaunlluH 2.4.4.3172-14

(ITocranoBnenne ['7maBHOrO TrOCYIapCTBEHHOIO CaHUTApHOro Bpaya PO ot
04.07.2014, Ne41);
* ayauo ¥ BUAeoanmnaparypa (KOMIbIOTED);



UTPYIIKA MSATKHAE, MSYU, MaThl (KOBPUKH) JUTsl TPEHUHTA;

AJIEMEHTHI TeaTPAIbHBIX (CIIEHUUYECKUX) KOCTIOMOB;

MPEIMEThI MEJIKOTO PEKBU3HUTA JUIS STIOJOB.

TpebGoBanus k mebemnu:

HAJIMYUC YICHHUSCKUX CTOJIOB U CTYibeB coryiacHo (CanlluH 1.2.3685-21).
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